Disponivel: 15/02/2022 nternational Journal of Interdisciplinary Studies https://doi.org/10.51798/sijis.v3i1.266
ISSN: 2675-9780

Recebido: 27/01/2022 - ) BY-NC-ND
Aceito: 15/02/2022 .1 einzZzZa (@) BY-NC-ND |
I
853

Influencia del entorno familiar en el desarrollo de la personalidad de los homosexuales declarados
voluntariamente

Influence of the family environment on the personality development of voluntarily declared homosexuals

Influéncia do ambiente familiar no desenvolvimento da personalidade de homossexuais declarados voluntariamente

Allyson Calle Cordero
ali_gabit@hotmail.com

Universidad Estatal de Milagro
https://orcid.org/0000-0001-9419-5256

Franco Catute Steven
psicstevenfranco@gmail.com
Universidad Estatal de Milagro
https://orcid.org/0000-0002-3566-7767

Narcisa Cordero Alvarado
Narcisa.cordero.alvarado.psc@gmail.com
Universidad Estatal de Milagro
https://orcid.org/0000-0002-4175-8817

Lissette Arias Macias
lissarias-5@hotmail.com

Universidad Estatal de Milagro
https://orcid.org/0000-0002-5911-4059

RESUMEN

El proceso de revelacion de la homosexualidad es un acontecimiento que desequilibra la dindmica familiar y produce
cambios en el individuo que pueden afectar su bienestar y salud mental cuando se presenta rechazo, violencia o
cualquier tipo de agresién. Ante ello se propone como objetivo de investigacion determinar la influencia del entorno
familiar en el desarrollo de la personalidad de los homosexuales declarados voluntariamente, para lo cual se cuenta con
la participacion de 80 estudiantes de la Universidad Estatal de Milagro, de la Facultad de Ciencias Sociales, Educacion
Comercial y Derecho durante el afio 2019, tanto hombres y mujeres, homosexuales y heterosexuales. Asi el disefio
investigativo se caracterizd por ser descriptivo con enfoque cuantitativo, mediante una encuesta de 10 preguntas via
digital. Los resultados demostraron que, desde su percepcion la familia influye en el desarrollo de la personalidad y que
la gran mayoria de homosexuales que se declaran voluntariamente, afrontan esta situacion en contexto marcado por el
rechazo y discriminacion debido a influencia del constructo social y pensamientos tradicionalistas.

Palabras clave: Homosexualidad, GLBTI, Personalidad, Salud mental, Orientacion Sexual.
ABSTRACT

The process of disclosure of homosexuality is an event that unbalances family dynamics and produces changes in the
individual that can affect their well-being and mental health when rejection, violence or any type of aggression occurs.
In view of this, it is proposed as a research objective to determine the influence of the family environment in the
development of the personality of voluntarily declared homosexuals, for which there is the participation of 80 students
from the State University of Milagro, of the Faculty of Social Sciences. , Business Education and Law during the year
2019, both men and women, homosexuals and heterosexuals. Thus, the research design was characterized by being
descriptive with a quantitative approach, in such a way that a 10-question survey was applied digitally. The results
showed that, from their perception, the family influences the development of the personality and that the vast majority
of homosexuals who declare themselves voluntarily face this situation in a context marked by rejection and
discrimination due to the influence of the social construct and traditionalist thoughts.

Key words: Homosexuality, GLBTI, Personality, Mental health, Sexual Orientation.
RESUMO

O processo de revelacdo da homossexualidade € um evento que desequilibra a dindmica familiar e produz mudangas no
individuo que podem afetar seu bem-estar e saide mental quando ocorre rejeicdo, violéncia ou qualquer tipo de
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agressdo. Diante disso, propde-se como objetivo de pesquisa determinar a influéncia do ambiente familiar no
desenvolvimento da personalidade de homossexuais declarados voluntariamente, para o qual conta com a participacéo
de 80 alunos da Universidade Estadual de Milagro, da Faculdade de Ciéncias Sociais. Educagdo Empresarial e Direito
durante o ano de 2019, tanto homens como mulheres, homossexuais e heterossexuais. Assim, o desenho da pesquisa
caracterizou-se por ser descritivo com abordagem quantitativa, de modo que foi aplicado digitalmente um questionario
de 10 questdes. Os resultados mostraram que, a partir de sua percepcéo, a familia influencia no desenvolvimento da
personalidade e que a grande maioria dos homossexuais que se declaram voluntariamente enfrentam essa situacdo em
um contexto marcado pela rejeicdo e discriminacédo por influéncia da construcédo social e pensamentos tradicionalistas.

Palavras-Chave: Homossexualidade, GLBTI, Personalidade, Satide mental, Orientacdo sexual.
1. INTRODUCCION

La investigacion se orienta al analisis de la influencia del entorno familiar de los jovenes, ante la
declaracion voluntaria de su homosexualidad y la afectacion en el desarrollo de la personalidad.
Esta tematica esta afectando de manera crucial a la sociedad actual y a la venidera, teniendo en
cuenta que el ser humano es un ser biopsicosocial, por tanto, debe ser capaz de cuidar y valorar su
integridad fisica y emocional.

Sin embargo, ante una cultura patriarcal al platicar acerca de la sexualidad humana, por las
ensefianzas ancestrales y los tables implantados, en algunos casos se potencializa la discriminacion
a las personas que poseen diferente orientacion sexual de la propia. Histéricamente en Ecuador, se
ha identificado un rechazo con aquellos que no son heterosexuales, aunque en cierta forma se ha
podido combatir tal comportamiento, es innegable que no se respeta el derecho a la afirmacién de la
identidad. Esto impide en que el individuo sea capaz de desarrollarse en libertad a nivel afectivo y
sexual, tal situacion repercute en el contexto familiar pudiendo adoptar una conducta
discriminatoria ante el sujeto que lo afecta transcendentalmente (Flores y Builes, 2019).

Es asi, que la aceptacion voluntaria de la homosexualidad se convierte en un conflicto para los
individuos por temor a la discriminacion y las acciones homofdbicas que se han registrado, ademas
las familias atraviesan confrontaciones con sus valores y moral, que en ocasiones puede desplegar
negacion hacia otra orientacion sexual que no encaja con la heterosexualidad y se termina viéndolos
como personas diferentes marginandolos, estigmatizandolos y emitiendo prejuicios o incluso
llegando a agresiones verbales fuertes o violencia fisica.

Ante tal situacién, se plantea el siguiente problema ¢Cudl es la influencia del entorno familiar en el
desarrollo de la personalidad de los homosexuales declarados voluntariamente? asi el estudio se
contextualiza en la ciudad de Milagro, en la Universidad Estatal con los estudiantes de la Facultad
de Ciencias Sociales, Educacion Comercial y Derecho en el afio 2019 y el objetivo se centra en
determinar la influencia del entorno familiar en el desarrollo de la personalidad de los
homosexuales declarados voluntariamente.

2 ESTADO DEL ARTE

Para el desarrollo del analisis investigativo se consideran algunas teorias como la de Maslow (1954)
acerca de las necesidades, en la cual se hace alusion a que el ser humano solo logra alcanzar su
autorrealizacion cuando se encuentra en la cuspide del bienestar interpersonal, y para ello debe
transitar por ciertos escalones en los cuales se encuentran ciertos aspectos de la vida como las
relaciones familiares, interpersonales y el ambiente laboral.

También fue importante referirse a la Teoria de la aceptacion-rechazo de Rohner y Carrasco,
(2014), esta hace referencia al momento de la vida donde el ser humano atraviesa por situaciones en
las cuales podra apreciar la calidad de sus relaciones interpersonales y el grado de afectividad que
su circulo social y familiar siente por él.
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Ambas referencias permitirdn comprender como la familia interviene cuando un individuo se revela
voluntariamente homosexual y las repercusiones de su actuacion para el sujeto ante reacciones
positivas 0 negativas. Y es que para Ceballos (2014) en la actualidad el hecho de admitir la
orientacion sexual resulta ser doloroso ya que esto se asocia con los sentimientos entre la familia,
justamente por ello la mayoria de los GLB reconocieron su miedo a dafiar los lazos familiares al
momento de hacer dicha confesion.

Ahora bien, existen diversas investigaciones en torno a el rol de la familia en individuos
homosexuales como la de Antezana (2007) en la que estudia el grado de adaptabilidad de la familia
y apoyo social con el que las personas declaradas contaron en Cochabamba. En esta se trabajé con
52 individuos homosexuales a quienes se les aplico tos

Los instrumentos aplicados fueron la escala de evaluacion del funcionamiento familiar (FACES 1lI)
y cuestionario DUKE-UNC. Asi se pudo identificar que el tipo de adaptabilidad familiar
predominante es el flexible y el tipo de cohesion familiar corresponde a desvinculada. También se
evidencid por parte de los participantes una percepcion acerca de que la sociedad puede llegar a ser
muy severa Yy discrepante con los GLB, denigrandolos en la mayoria de los casos y por lo que en
ocasiones se los trata de pecadores y delincuentes.

Por otra parte, Villavicencio y Zaruma (2016) en su indagacion basada en que la autoestima de los
LGTBI se puede ver afectada provocando dafios emocionales tanto fisicos como psicoldgicos
debido a su orientacion sexual, se aplico la escala de autoestima de Rosemberg a 50 personas,
identificandose que el 41% posee autoestima alta ademas los factores que repercuten es la familia
52%, sociedad 36% Y el entorno laboral 12%.

Por otra parte, en la investigacion llevada a cabo por la Comision Interamericana de Derechos
Humanos (2018), en el cual participé Ecuador, se pudo determinar que la familia es el principal
factor estresor en los homosexuales declarados, pues enfrentan rechazo en un gran nimero de casos
e incluso el abandono total de su parte.

Esto provoca problemas emocionales e incluso depresion en los individuos, quienes admitieron
extrafiar a sus familiares y el deseo de volverlos a ver. Por otra parte, se reconoce que la sociedad
expresa un rechazo evidente a este grupo con actos violentos y discriminatorios, lo que les impide
encontrar trabajo, acceder a estudios y en ciertas ocasiones hasta impide que puedan llevar una vida
normal.

Ante ello, cabe mencionar que en Ecuador, el derecho a la igualdad y a no ser discriminados, estan
legalmente reconocidos ante la ley fundamentandose también en la normativa internacional, sin
embargo no se lo cumple a cabalidad en la préactica, evidenciandose comportamientos de rechazo y
violentos en ocasiones, otras acciones como lo refleja el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
(2013) en su primer estudio sobre poblacion LGBTI demostrd que el principal contexto en el cual se
vulneran los derechos de estas personas es en la familia en el 71% de casos.

Entonces, lo expuesto denota una clara problemaética que relativa al no poder reconocerse otras
identidades que se entiende como un derecho basico, pero al no ser respetado, genera limitaciones
para los homosexuales en el contexto social. Ante ello se ha propuesto un nuevo modelo
pedagdgico social que permite el abordaje y aceptacion de una tematica que histéricamente se ha
considerado como tabu para poder asi asumir las debidas responsabilidades sociales desde
verdaderas politicas publicas que atiendan las necesidades de este grupo para su bienestar (Vergara,
2017).

Es asi que la poblacion homosexual en el Ecuador demanda el respeto a sus derechos, pero sobre
todo una convivencia pacifica pues son seres humanos que también necesitan expresar sus
sentimientos sin sentirse amedrentados, ademas de un ambiente familiar comprensivo que le
otorgue apoyo, asi como poder convivir en contextos en los que prime la igualdad.
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En torno a ello, se puede mencionar que por casi medio siglo diversas investigaciones en la IPAR
han mostrado que el rechazo de los padres hacia los GLBT declarados se da por las siguientes
razones:

— Rechazo indiferenciado que se comprende como la percepcién de no ser amado por los
progenitores pese a que no existan factores conductuales que denoten negligencia,
distanciamiento, hostilidad, carencia de afecto o agresividad (Rohner y Carrasco, 2014).

— Frialdad y/o desafecto, hostilidad y agresividad.
— Indiferencia y negligencia.

Es asi que los padres pueden presentar diferentes reacciones cuando uno de sus hijos revela su
homosexualidad (L6pez, 2006). Mientras que, para el individuo, el proceso de revelacion de género
es de suma importancia segun Lujan y Tamarit (2012) en cuanto la identificacion de la orientacion
sexual juega un papel fundamental en los aspectos que configuran la personalidad e identidad del
individuo.

Es decir, que el que una persona se revele como homosexual trae consigo diversos cambios y
modificaciones en su estilo de vida, iniciando en el entorno familiar donde el individuo
generalmente experimenta rechazo, exclusion y diferenciacion social, repercutiendo en su
estabilidad emocional y psiquica, mas aun cuando el proceso de revelacion sucede alrededor de la
infancia o la adolescencia.

Al respecto Genise et al (2019) determind que las madres son las primeras personas en el entorno
familiar en sospechar y a quienes los jovenes revelan sus inclinaciones sexuales, esto debido a que
la imagen del padre se encuentra alejada o no forma un vinculo de cercania con los hijos. Ademas,
la investigadora acota que se da por hecho que la personalidad no puede ser objeto de cambio o
adquisicion y no se puede comentar de ella sin saber de qué se trata este aspecto de la vida.

De tal manera que la personalidad no puede ser cuantificada en cuanto esta varia e influencia la
forma de pensar del individuo y en su comportamiento siendo complicado determinar como lo hace.
Por ende, la personalidad es entendida como un patron complicado de variables psicol6gicas que se
encuentran arraigadas en el individuo y se ponen de manifiesto en las actividades psicologicas En
tal sentido, se han registrado ciertas variaciones de las facetas de personalidad entre los gays y los
heterosexuales, asi los primeros se caracterizan por ser extrovertidos, agradables, responsables,
neuroticos y abiertos a las nuevas experiencias (Bailey, et al., 2016).

Sin embargo, en la actualidad, la orientacion homosexual es percibida en diversas culturas como
algo contradictorio a lo establecido como “normal” pero asi también desde hace algunos afios se
han planteado propuestas fundamentadas en la tolerancia de la individualidad y sus alternativas o
diversidad.

Esto, de la mano de las tecnologias de la informacidn y comunicacion permitié que se lleve a cabo
una profunda reflexion desde la perspectiva socioldgica, psicoldgica y antropoldgica, de las cuales,
sus contribuciones se evidencian en el conocimiento del comportamiento homosexual para
aceptarlo y romper los prejuicios en torno a este. Lo cual deberia ser favorecedor para la sociedad y
por ende para la familia en términos de poder enfrentar la revelacion de la homosexualidad de un
miembro del hogar, aceptandolo y apoyandolo.

3 PROCEDIMIENTOS METODOLOGICOS

La investigacion se llevo a cabo en la Facultad de Ciencias Sociales, Educacion Comercial y
Derecho, de la Universidad Estatal de Milagro en el afio 2019, con un enfoque cuantitativo y disefio
descriptivo. En esta metodologia segin Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014) permite “describir
los contextos y analizarlos para dar detalle de como estos se manifiestan” (p. 92). Ademas, las
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variables de investigacion fueron, independiente: influencia de la familia; dependiente: desarrollo
de la personalidad.

En relacion al tamafio de la poblacién, se trabajo con 80 estudiantes de la Facultad de Ciencias
Sociales, Educacion Comercial y Derecho de la seccion matutina, entre hombres y mujeres de 18 a
30 afios tanto heterosexuales como homosexuales a quienes se les aplicé una encuesta de 10
preguntas con opcidn de respuesta con escala de Likert. La encuesta como lo indica Lopez y
Fachelli (2015) es una técnica que recopila datos por medio de un cuestionario cuyo objetivo es
obtener, de forma sistematica, porcentajes y niveles de incidencia de la problematica de la
investigacion.

Asi, atendiendo a las normativas de seguridad que aun se mantienen en Ecuador por la pandemia,
las encuestas fueron aplicadas por via digital haciendo uso de la herramienta Google Forms y el
registro de los datos se lo llevo a cabo en una base de Excel para su procesamiento y analisis.

Previo al levantamiento de informacion se solicitd un consentimiento verbal para participar en el
estudio, en tanto los estudiantes son mayores de edad y no existen conflictos legales al tener mas de
18 afios, ademas la investigacion no presenta conflictos éticos para ninguna de las partes y no se
transgrede el principio de anonimato.

4. RESULTADOS Y DISCUSION
En la figura 1 se observa que los estudiantes consideran estar totalmente de acuerdo en el 49% de

casos que el ambiente familiar se modifica cuando uno de sus miembros se declara homosexual, el
37% de acuerdo.

4%

®DE ACUERDO
DESACUERDO

ME ES INDIFERENTE

49%
TOTALMENTE DE
ACUERDO

6% 49, = TOTALMENTE EN
0 DESACUERDO

Fig. 1. Percepcion de cambios en el ambiente familiar al declararse homosexual.

Ademas, se pudo conocer que el 41% afirmé estar totalmente de acuerdo con que en el circulo
familiar se pueden presentar maltratos y desaprobacion al homosexual y el 39% indicO estar de
acuerdo. Ante ello, se registro que el 46% esta totalmente de acuerdo y un 45% de acuerdo en torno
a que la orientacion sexual de un individuo no debe ser un factor desencadenante para que se
quiebren los lazos afectivos de la familia. Por ello, los estudiantes manifiestan que es necesario que
el entorno familiar inicie un proceso de reconstruccion afectiva, demostrando estar totalmente de
acuerdo el 40% y de acuerdo el 37%.

Tales hallazgos tienen relacion con lo expuesto por Antezana (2007) quien alude que el apoyo
social es mayor para el homosexual que la cohesién familiar con que cuenta. De igual manera, se
puede mencionar a Silva (2018) quien considera que con la ruptura del circulo familiar acarrea que
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el sujeto busque nuevos contextos donde se sienta aceptado, escuchado, comprendido y hasta
amado.

Esto no quita que se puedan desarrollar procesos de acercamiento con la familia para lograr el
soporte necesario que el individuo requiere para mantener un equilibrio emocional. Y es que, como
lo menciona Pineda (2013), cuando existe un desamparo de la familia a temprana edad, se deja en
condiciones desfavorables y de vulnerabilidad al sujeto.

Se comprende entonces que debido a la ruptura que se genera en el circulo primario de apoyo, es
necesario realizar intervenciones para la reconstitucion afectiva en la familia con la intencion de
resolver los problemas o inconvenientes generados con la revelacion vivida. Esto puede ayudar a
sobrellevar la serie de cambios que se debieron enfrentar, planteandose nuevos propdsitos o
expectativas de vida para con em miembro del hogar que asumié su homosexualidad.

Por otra parte, los informantes del estudio manifiestan estar totalmente de acuerdo con que los
homosexuales son mas propensos a recibir rechazo y discriminacion que otros grupos en un 42% de
afirmaciones, mientras un 44% se encuentra de acuerdo con tal situacion (ver fig. 2).

3%
® DE ACUERDO

DESACUERDO

42% ME ES INDIFERENTE

TOTALMENTE DE
ACUERDO

m TOTALMENTE EN
DESACUERDO

7%

4%

Fig. 2. Percepcion del rechazo que reciben los homosexuales.

Estos resultados guardan relacion con lo planteado por Silva (2018) quien expone que
indiferentemente del sexo, la sociedad da negativa a la homosexualidad, por lo que los individuos
homosexuales encuentran apoyo y soporte en otras personas ajenas al entorno familiar. Lo que
genera que sean propensos a presentar ansiedad, angustia, depresion e incluso incurrir en el
suicidio.

En tal sentido, la sociedad se contrapone a los estamentos mundiales de la salud en los cuales se
afirma que la salud sexual de los seres humanos (sin importar su orientacion) es un proceso que
persigue alcancar el bienestar a nivel fisico, psicolégico y también desde una perspectiva cultural
(Organizacion Panamericana de la Salud, 2000).

Incluso en la actual investigacion se reconoce por parte de un 35% de estudiantes que estan
totalmente de acuerdo con que la homosexualidad es concebida como un estigma social mientras un
38% esta de acuerdo con ello. Justamente por esta razén consideran que el aceptar publicamente su
condicion es complicado por el 44% y 34% que se encuentran totalmente de acuerdo y en acuerdo
respectivamente.

Ante ello, la propuesta de Villavicencio y Zaruma (2016) podria tener mas cabida, en cuanto
sugieren llevar a cabo méas programas informaticos con la intencion de cubrir las carencias
informativas cuando de orientacion sexual se habla. Al respecto, Contreras y Gomez (2017) acotan
acerca de los escasos estudios llevados a cabo en Ecuador en torno a la homosexualidad, la
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influencia de la familia en su proceso de aceptacion, asi como la repercusion de su afirmacion en el
entorno familiar y otros aspectos importantes de un grupo histéricamente vulnerado y rechazado.

Para complementar lo expuesto, es preciso referirse a Ceballos (2014) quien determind que una de
las causas que pueden frenar el desarrollo de trabajos investigativos sobre la poblacién homosexual
puede ser la estigmatizacion social que todavia existe en la actualidad, esto genera que la familia no
brinde el apoyo necesario al individuo y llegue a maltratarlo por ser homosexual.

En cuanto a la introversion y extroversion del homosexual cuando éste ha revelado su condicién, el
61% de los estudiantes consideraron que ensimismarse no es precisamente lo que hace el individuo,
mas bien se revela que el 64% considera que éste llega a ser extrovertido. Finalmente, el 39%
expresa estar totalmente de acuerdo que el individuo homosexual es mas sensible y empatico, asi
como un 26% esta de acuerdo con lo expuesto.

En tal sentido, Garcia (2016) identifico una situacion contrapuesta a la percepcion de los estudiantes
de la Universidad Estatal de Milagro, pues solamente el 2,5% de individuos homosexuales presenta
extroversion, 7,5% ansiedad como resultado de la presion y el agotamiento ante los problemas de su
condicion, incluso tendencias de inseguridad e inestabilidad a nivel emocional. Asi mismo
descubri6 que el 90% se caracteriza por la dureza en su personalidad, equivalente a la frialdad e
inflexibilidad en el relacionamiento interpersonal, lo que le hace ser distante y reservado. Esto
demuestra que no necesariamente un individuo homosexual, al asumir su orientacion, asume otro
comportamiento, esto va depender mucho de las condiciones sociales en las que se encuentre y la
capacidad de aceptacion de su entorno.

De manera general se comprende que la salud mental de los homosexuales declarados, e incluso
aquellos gue no se encuentra en riesgo en tanto se caracterizan por una probabilidad de 3 a 5 veces
mayor ante el consumo de drogas y alcohol, 3 veces mas el riesgo de ideas suicidas. Ademas, los
jévenes GLBTI manifiestan que en un 33% de casos han sido forzados a tener relaciones sexuales
en su contra, 80% ha experimentado agresiones verbales y 40% de tipo fisico, incluso el 75%
manifiesta sentir inseguridad en su centro de estudios (Gonzalez, Molina, y San Martin, 2016).

5. CONCLUSION

Partiendo del objetivo de la investigacion de determinar la influencia del entorno familiar en el
desarrollo de la personalidad de los homosexuales declarados voluntariamente se han podido
establecer las siguientes conclusiones:

— Cuando un individuo se declara homosexual, su entorno familiar se ve afectado pudiendo
presentarse casos de maltrato hacia éste porque se desaprueba su comportamiento, derivando en
alteraciones emocionales e incluso afectaciones a su salud mental. A esto se suma que los
homosexuales son mas vulnerables a sufrir rechazo y discriminacion que otros grupos incluso
reconocieron la evidente estigmatizacion hacia ellos, lo que les impide reconocer su preferencia
publicamente.

— Cuando el individuo revela su homosexualidad ante su familia no necesariamente adquiere una
nueva conducta de introversion o extroversion, pese a la percepcion de los estudiantes que
participaron en esta investigacion, mas bien esto se encuentra dado por las condiciones en las
que el sujeto se desenvuelve, el grado de tolerancia con su preferencia sexual y la aceptacion del
entorno social.

— En términos generales, se evidencia la violacion a los derechos de libertad de expresion de los
homosexuales y el goce de una vida digna con oportunidades igual que cualquier otra persona,
pues desde el hogar existen limitaciones para su desarrollo como persona que afectan a su
psiquis y bienestar general. Esto evidentemente limita su personalidad y lo mantiene encerrado,
incomunicado y temeroso de ser un ser pleno. Entonces, pese a que la libertad es reconocida en
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términos legales y con amparo constitucional, en la practica, la sociedad no logra una entera
comprension de lo que esto significa para las personas, indistintamente de su orientacion sexual.

— Se infiere que el contexto socio ambiental en la personalidad, marca los contrastes entre
heterosexuales y homosexuales provocando diferenciaciones en el afrontamiento de los padres
con los hijos, los afectos y los efectos de los roles sociales, especificamente los roles de género
y los de orientacion sexual. Entendiendo que la familia influye de forma directa en la formacién
de la personalidad del individuo, quien al revelar su orientacion sexual provoca que los factores
externos de su entorno se modifiquen.

— Por otra parte, las limitaciones tedricas en esta investigacion han sido evidentes remitiéndose a
Ecuador, pues si bien existen fuentes y estudios a nivel mundial desde hace varios afios, en el
pais no se encuentran abordajes especificos a la influencia del entorno familiar y de su apoyo al
revelar un individuo su homosexualidad. Las indagaciones se centran en aspectos de ley como la
despenalizacion de la homosexualidad, asi como la conformacion de familias homoparentales.
Escasamente existen registros referidos a analisis de personalidad o aspectos psicoldgicos en
este grupo de personas, y tampoco existe un dato actualizado de la poblacion existente en este
segmento a nivel nacional.

— En cuanto a las limitaciones metodoldgicas es posible indicar, que, debido a la no aceptacion de
la homosexualidad en el contexto publico, es dificil contactarse con los individuos que se
reconocen como tal.

— Finalmente es posible indicar que, para futuras investigaciones, existen diversas lineas de
abordaje en torno a los rasgos de personalidad de los GLBTI, asi como los factores psicolégicos
que los caracterizan, para poder contribuir en el conocimiento de su realidad actual y poder
realizar propuestas de intervencion a favor de su salud mental y fisica, desde la practica social y
con el soporte de las debidas politicas publicas que deben también atender a este grupo
vulnerado.
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